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LUHILOENGUD
Lahiloengute pikkuseks on 2- 4t

+ Ealised kriisid lapse elus
Millal vajavad lapsed rohkem meie tahelepanu? Kuidas kujuneb lapse mina-pilt? Kuidas toetada
erinevas vanuses lapse enesehinnangut?

% Armastus ja autoriteet kasvatuses
Millised on ema ja isa rollid kasvatuses?

% Karistamise asemel
Miks vanad kasvatusmeetodid enam ei toimi ja kust votta uusi? Kuidas vahendada halba ja
suurendada head kaitumist?

% Mangud dues, toas ja arvutis
Mida ennustab ette laste fantaasiarikas méang? Millised ohud varitsevad arvutiméangijaid?

%+ Televiisori poolt ja vastu
Millised on televisiooni mdjud lapse arengule? Mida teha telerivabadel paevadel?

* Erivajaduse varajane markamine ja sekkumine
Kuidas méargata erisust ja mil viisil anda abi? Luhillevaade erivajadustest ja sekkumisviisidest. Millised
on hariduskorralduslikud vdimalused erivajadustega laste arendamisel ja Opetamisel?

¢ Erivajadusega laps rihmas
Kuidas saada hakkama erivajadusega lapsega lasteaia riihmas?

% Hea sdna
Kuidas saavutada sfnu valides parim tulemus kasvatuses?

+» Koolivalmidus
Kuidas arendada last, et saavutada koolivalmidus?

« Erivajadusega laps koolis.
Kuidas aidata erivajadusega Opilast tavaklassis?

% Taasleitud kaitumine
Kuidas toimida kaitumishairetega lastega?



KOOLITUSPROGRAMMID
Koolitusprogrammide pikkuseks on 6 — 24 tundi

Pikemad koolitused toimuvad lUhiloengute ja kogemusliku ©Oppe vormis- st Opitakse
harjutades, rithmatdid tehes ja arutledes ning kogemusi analtisides.

< Oppimine kogu kehaga (8- 16 tundi) — koolitus abiturientidele
Kuidas keha sinuga kéneleb? Kuidas muuta &ppimine kergemaks? Kuhu kaob aeg? Millised on kiired
votted arevuse kontrollimiseks? Kuidas tulla toime eksamipingetega?

% Igalaps on ainulaadne (8 — 24 tundi)
Mida toob laps slindides kaasa? Kuidas tema erilisus ara tunda ja tema vajadusi mdista?

% Temperament — tugi voi tbke (6- 16 tundi)
Kuidas véaljendub temperament looduses ja inimeses? Kuidas tasakaalustada laste temperamenti?

% Lapsed muutuvas maailmas (8 — 24 tundi)
Kuidas aidata lapsel orienteeruda tédnapéeva maailmas? Kuidas mdista laste kaitumisprobleeme?
Milliseid véljakutseid lapsevanematele esitab kiiresti muutuv maailm?

% Meeled — aknad maailma (6- 12 tundi)
Kuidas tunnevad meie meeled end tanapédeva maailmas? Kuidas avalduvad lastel erinevate meelte
haired ja milliseid meeli peaks erinevatel eluperioodidel eriliselt hooldama?

% Rutmiga ja ritmita (6- 16 tundi)
Milliseid ritme leidub meie sees ja imber? Kuidas mdjub meile kaos? Kuidas kodus ja koolis riitmide
abil aega ja j6udu saasta? Millised on riitmides peituvad teraapiavdimalused?

% Suhtlemiskunst (8- 12 tundi)
Kuidas vahendada halba ja suurendada head kaitumist? Kuidas luua vabadust ja seada piire? Kuidas
teha lastega koost66d? Kuidas efektiivse keelekasutuse abil parandada suhtlemist?

+ Erivajadustega laste professionaalne abistamine (6- 12 tundi)
Erisuse varajane markamine ja sekkumine. Erivajaduste lihitutvustus. Kuidas toetada erivajadustega
last lasteaia rihmas vdi opilast koolis?

s Koostoovorgustike loomine  (12- 24 tundi)

Kuidas toimub juhtumi kaardistamine ja anallus- kellel on probleem? Kuidas pustitada eesmarke,
otsida lahendusi, koostada tegevuskava ja jagada vastutust? Milliseid tugisiisteeme rakendada
(kdneravi, parandusépe, konsultatsioonid, pikapaevarihm, hindamine, 1AK, 10K, LOK, TOK, tugiisik)
Kuidas anallilisida tugististeemide toimimist?

KOOLITAJAD:
Reet Nigol — logopeed- eripedagoog, ndustaja
Merike Kuivits — pstihholoog, ndustaja

HINNAKIRI:

Koolitustunni pikkuseks on 45 min.

Koolituste hinnad kokkuleppel tellijaga.

Pikemate koolituste puhul sisaldab hind dppematerjale.



